
P];]n'vs{ ufpFkflnsfsf] gLlt tyf sfo{s|d 

@)&&/)&* 

!= P];]n'vs{ ufpFkflnsfsf] cf=j= )&&/)&* sf] jflif{s gLlt tyf sfo{s|d ;fj{hlgs/0f 

;df/f]xdf pkl:yt x'g'ePsf ufpF ;efsf pkfWoIf Ho", ufpF ;efsf ;Dk"0f{ ;b:o Ho"x?,lxdfn 

Pkm Pdaf6 b]ze/ / cgnfOg dfkm{t ljb]zdf ;'lg/xg' ePsf ;Dk"0f{ cfdf a'af bfh' efO tyf 

lbbL alxgLx?, P];]n'vs{ ufpFkflnsfsf ;Dk"0f{ sd{rf/L,a'l4lhaL dxfg'efjx?,;~rf/sdL{ tyf 

;'/IffsdL{ ldqx? 

d'n'ssf] /fhgLlts tyf k|zf;lgs ;+/rgf kl/jt{g kZrftsf] of] 3l8df pleP/ ;+ljwfgn] 

kl/sNkgf u/]sf] bLuf] zflGt Pj+ xfdL ;a}n] ck]Iff u/]sf] ;d[4 g]kfn ;'vL g]kfnLsf] nIonfO{ 

cfTd;fy u/L P];]n'vs{ ufpFkflnsfsf] ljsf; / ;d[l4sf] nflu jflif{s gLlt tyf sfo{s|d k|:t't 

ug{ oxfFx? dfem plePsf] 5' . 

o; 38Ldf nf]stflGqs u0ftGq :yfkgfsf nflu ljleGg ;dodf ePsf] cfGbf]ngdf hLjg 

pT;u{  ug'{x'g] ;Dk"0f{ 1ft c1ft zxLbx? tyf lg/s'z+tfsf] lj?4 hLjg k|oGt ;+3if{ ug'{x'g] 

lbjª\t g]tfx? k|lt efjk"0f{ >4f~hnL ck{0f ub{5' . d'n'ssf] ;fj{ef}ldstf, ef}uf]lns cv08tf, 

/fli6«o Pstf, :jfwLgtf / :jfeLdfgsf] /Iff ub}{ nf]stfGqLs u0ftGq k|flKtsf] cfGbf]ngsf] sl7g 

kl/l:yltdf Tofu / g]t[Tj ug'{ x'g] cfb/0fLo cu|h /fhgLlt1x? k|lt pRr ;Ddfg JoQm ub{5' . 

o; uf}/jflGjt ;xofqfdf lx8\g'x'g] ;a} k]zfsdL{, gful/s;dfh, a'l4hLla, tyf cfd g]kfnL 

bfh'efO tyf lbbLalxgLx?df ljif]z ;Ddfg ;fy :d/0f ug{ rfxG5' . 

@= ljZjJokL dxfdf/Lsf] ?kdf km}lnPsf] sf]/gf /f]usf] sf/0f ljZjn] Ps} k6s dfgjLo / 

cfly{s ;+s6sf] ;fdgf ug'{ k/]sf] 5 . :jf:Yo ;+s6af6 pTkfbg, Jofkf/ tyf nufgL ;Ddsf] 

>[ªvnf k|efljt eO{ ljZj cy{tGqdf ;+s'rg cfpg] :ki6 ;+s]t b]lvPsf] 5 . ljZj cy{tGq 

;Fusf] cGt{/ cfj4tfsf] sf/0f g]kfnsf] cy{qGqsf] k|d'v If]qx?df ;d]t ulDe/ k|efj kg{ 

yfn]sf] 5 . 

#= d'n'sdf clxn] /fhgLlts ;+s|d0fsf] cGTo ePsf] 5 . d'n's clxn] cfly{s ljsf;sf] af6f]df 

cl3 al9/x]sf] 5 . ;+3Lo zf;g k|0ffnLn] b]ze/ ljsf;df k|lt:kwf{ a9]sf] 5  / ljleGg txsf 

;/sf/x? aLr k|lt:kwf{Tds ljsf;sf] cjwf/0ff ljsl;t x'b} cfPsf] 5 . 

$= :yfgLo txsf] lgjf{rg kZrft u7g ePsf] hgk|ltlglwd"ns o; u/Ldfdo ;efdf rf}yf] 

k6s o; ufpFkflnsfsf] gLlt tyf sfo{s|d lnP/ pkl:yt ePsf] 5' . ljut aif{x?df xfdLn] 

lnPsf gLlt tyf sfo{s|dn] o; ufpFkflnsfsf] ljsf;sf] ult dfkg of]Uo / cg'dfgof]Uo 



tj/af6 cufl8 a9]sf] d}n] ljZjf; lnPsf]5' . cl3Nnf] jif{df xfdLn] lnPsf gLlt tyf 

sfo{s|dx? sl/a sl/a k'/f ePsf 5g\ . lta| ultdf /x]sf] ufpFkflnsfsf] ljsf;nfO{ kl5Nnf # 

jif{sf] jflif{s gLlt tyf sfo{s|d Pj+ ah]6n] hgtfdf  cfzfsf] ls/0f 5fPsf] xfd|f] ljZjf; /x]sf] 

5 . o; cjlwdf ufpFkflnsfaf;Lx? cfwf/e"t ljsf;sf k"jf{wf/x?af6 nfeflGjt x'g ;s]sf 

5g . ;a} j8fx? ;8s ;~hfnn] hf]l8Psf 5g . vfg]kfgL,l;+rfO ;'ljwf s[liftyf kz' ;]jf 

;DalGwt ;'lawf, z}lIfs lqmofsnfkx?sf] a9f]Q/L, :jf:Yo ;]jfsf] lj:tf/ ko{6g k"jf{wf/sf] 

ljsf;, ahf/Ls/0f h:tf If]qdf pNn]Vo ;'wf/ ePsf] 5 . 

%=gLltut :ki6tf, sfo{ lhDd]jf/Lsf] af]w,sd{rf/L ;+oGqsf] ;'b[9Ls/0f,hgzlQm Joj:yfkg, Pj+ 

k"jf{wf/ If]qsf] ljsf;n]  xfd|f] clwsf/sf] k|of]u a9]sf] 5 eg] clwsf/n] lbPsf] ;]jfsf] lhDd]jf/L 

k|efjsf/L ?kdf jxg ug{ 6]jf k'u]sf] 5 . 

^= xfdLn] to u/]sf ljsf;sf k|yldstfx? k"/f x'b} uPsf 5g\ . oBlk cfufdL lbgdf xfdLn] 

lng] ljsf;sf gLlt Pj+ sfo{s|dnfO{ lbuf] / kl/0ffdd'vL agfpb} n}hfg' plQs} r'gf}tLk"0f{ ;d]t 

/x]sf] 5 . 

&= /fhg}lts tyf sd{rf/Lsf] ;ª\s|d0fsf] cGTo ePsf]5 . o;sf nflu pknAw sd{rf/L 

;fyLx?,;lqmo hgk|ltlglwx?,/fhgLlts bnx?,gful/s ;dfh, k]zfsdL{ ,a'l4lhaL, Pj+ cfd 

P];]n'vs{af;Lx?df cfef/ k|s6 ub{5' .    

ufpF;ef ;b:o Ho"x?, 

 cj d cfly{s jif{ @)&&.&* sf] P];]n'vs{ ufpFkflnsfsf] jflif{s gLlt tyf sfo{qmd k|:t't ug]{ 

cg'dlt rfxG5' . 

 g]kfnsf] ;ljwfg, :yfgLo ;/sf/ ;~rfng P]g, ;+3Lo Pj+ k|b]z ;/sf/sf] gLlt tyf 

sfo{qmd, ;+3Lo Pj+ k|b]z ;/sf/sf] cfjlws of]hgf, ufpFkflnsfsf] cfjlws of]hgf 

g]kfn ;/sf/n] /fli6o ÷cGt/fli6«o hutdf k|ltj4tf hgfosf laifox?, lbuf] ljsf;sf] 

nIo, Pj+ cfd P];]n'vs{ af;L cfdfj'jf, bfh'efO{ tyf lblbalxgLx?n] AoQm ug'{ ePsf 

ljsf;sf rfxgf / cfsfª\Iffx? g} o; gLlt tyf sfo{qmdsf dfu{ lgb]{zgx? x'g\ . 

 

 cfd P];]n'vs{ af;Lsf] af:tljs cfjZostfnfO{ ;Daf]wg ug{ l56f] 5l/tf] / k|ltkmn 

o'Qm ljsf;nfO{ k|j4{g ug{ / Go"g ;|f]taf6 clwsQd If]q ;d]6\g' o; gLlt tyf 

sfo{qmdsf] d"Vo Wo]o /x]sf]5 . 

 



 sfo{Gjog ug{ g;lsg] k|s[ltsf ljsf;sf of]hgf k]z u/L tkfO{  cfd gful/sdf e|d 

km}nfpg' / gLlt tyf sfo{qmdnfO{ ljsf;sf] df]6f] sfuhL b:tfj]h agfpg' eGbf 

sfo{Gjog of]Uo ;+lIfKt of]hgf / sfo{qmdsf] uf]hL kfqf] agfpg' d]/f] d"Vo nIo xf] . 

cfufdL cf=j= @)&&.&* df b]xfo adf]lhdsf gLlt tyf sfo{qmd ;+~rfng ul/g] 5 . 

 cfly{s ljsf; / ;d[l2 

 cfly{s ljsf; / ;d[l2 ufpFkflnsfsf] d"Vo pb]Zo /x]sfn] ufpFkflnsf leqsf ;Dk"0f{ 

of]hgf tyf sfo{qmdnfO{ ;f]xL lbzfdf cl3 a9fO{g]5 . 

 k|wfgdGqL /f]huf/ sfo{qmdnfO{ k|efjsf/L agfpg ufpFkflnsfaf6 ;d]t yk ah]6 

ljlgof]hg ul/ :yfgLo k"jf{wf/ ljsf;;u}F /f]huf/Lsf dfWoaf6 cfo cfh{gdf j[l2 

u/fO{g]5 . 

 ufpFkflnsfsf] ;du| ljsf;sf] nIo k|flKtsf] of]hgf th'{dfsf nflu cfjlws of]hgf 

sfof{Gjog ul/g]5 / ;f]xL adf]lhd cfly{s Pj+ cGo lqmofsnfk ;+~rfng ul/g]5 . 

 

 s[lif tyf kz'k+IfL ljsf; 

 

 cuf{lgs v]lt k|0ffnLnfO{ k|f]T;flxt u/L ljiflwsf] k|ofunfO{ 36fO{g]5 .  

 kmnkm'n pTkfbg k|j4{g ul/g]5, ljz]if ul/ lsjL v]lt, ;'Gtnf, sfutL tyf 

lnrLsf] pTkfbgdf hf]8 lbO{g]5 . 

 k/lhlj lgoGq0f sfo{qmdnfO{ k|efjsf/L agfO{g]5 . 

 pGgt hftsf kz'kfngsf nflu ;|f]t s]Gb| :yfkgf ul/g]5 . 

 sf]le8 !( sf sf/0f j}b]lzs /f]huf/af6 kmls{Psf o"jf hgzlQmnfO{ s[lif 

tyf kz' kfng Joj;fodf cfslif{t u/fO{g]5 . 

 nf]kpGd'v x'b} uPsf] kz' -rf}/L tyf e]8f_ kfngnfO{ k|j4{g ul/g]5 . 

 s[lif tyf kz' jLdf sfo{qmd ;+~rfngdf NofO{g]5 . 

 s[lif tyf kz' kfng If]qsf] ljsf;sf] nflu s[ifsx?nfO{ tflnd tyf Ifdtf 

clej[l2sf sfo{qmd ;+~rfngdf NofO{g]5 . 

 cg'bfg tyf s[ifs;Fusf] nfut ;dfg ;fem]bf/\Ldf s[lif cf}hf/x? lat/0f 

ul/g]5 / o;nfO{ pTkfbg;u} hf]8 lbO{g]5 . 



 ævf]nf vf]N;Lsf] kfgL, kfvfaf/Lsf] lhGbufgLÆ gf/fsf ;fy ufpFkflnsfsf ;–

;fgf vf]N;f vf]N;L, s'jf h:tf kfgLsf d'xfg ;+/If0f u/L s[lif sfo{df k|of]u 

ul/g]5 . 

 ufpFkflnsf leq ;'Vvf If]qsf] klxrfg ul/ lnkm\6Lª k|ljlwaf6 l;+rfO{ Joj:yf 

ldnfO{g]5 . 

 ! j8f ! s[lif tyf kz' ;]jf k|fljlwssf] Joj:yf u/L s[ifsx?nfO{ ;]jf k|bfg 

ul/g]5 . 

 ufpFkflnsf :t/Lo s[lif pkh ;+sng s]Gb| :yfkgf ul/g]5 . 

 g;{/L k|j{4gsf nflu ! j8f ! g;{/L sfo{qmd ;+rfng ul/g]5 ;fy} s[lifhGo 

af]6lj?jfsf] cfot Go"lgs/0f ul/g]5 . :yfgLo pTkfbgnfO{ k|fyldstf lbOg]5  

 Ps j8f Ps kz' tyf s[lif k|fljlwssf] Joj:yf ul/ s[ifsx?nfO{ k|fljlws 

;]jf k|bfg ul/g] 5 ;fy} :yfgLo s[lif ;|f]t JolQmx?nfO{ ;d]t kl/rfng 

ul/g]5 . 

 b'Uw kbfy{ pTkfbgsf] nflu ;'Tss]/L ufO{ e};LnfO{ kfng kf]if0fdf s[ifsx?nfO{ 

cfs{l;t ug{ k|f]T;fg :j?k -SoflN;od, ldlg/n_ kf}li6s cfxf/ pknAw 

u/fO{g]5 . 

 e"lddf sd kx'Fr ePsf s[ifsx?nfO{ df}/L kfng tyf Rofp v]ltdf ;+nUg 

u/fO{ cfo cfh{g ug{ k|]l/t ul/g] 5 . 

 Joj;flos s[ifsx?nfO{ k|f]T;fxg ul/g] 5 . 

 

 :jf:y If]q 
 :jf:Yo If]qdf xfn lbOb} cfPsf] ;a} ;]jf ;'ljwfnfO{ lg/Gt/tf lbOg]5 . 

 cfwfe"t :jf:Yo ;]jfnfO{ yk k|efjsf/L agfO{G5 . 

 k|fylds :jf:Yo s]Gb| P];]n'vs{df lrlsT;s ;]jfnfO{ lgoldt ul/g]5 . 

 :jf:Yo ljdf sfo{qmdnfO{ k|efjsf/L agfO{g]5 . ul/a tyf ljkGg kl/jf/sf] lgz'Ns 

:jf:Yo ljdfsf] k|aGw ldnfO{g]5 . 

 k|fylds :jf:Yo s]Gb| P];]n'vs{df @$ ;} 306f cfsl:ds ;]jf ;+rfngdf NofO{g]5 . 

 ljz]if1 lrlsT;sx?sf] pkl:yltdf PsLs[t :jf:Yo lzlj/ ;+rfng ul/g] 5 . 

 cf}iflwsf] Joj:yfkgdf k|efjsf/L agfO{g]5 . 

 ;a} :jf:Yo rf}sLdf aly{ª ;]G6/ :yfkgf u/L ;+rfngdf NofO{g]5 . 

 :jf:Yo ;+:yfsf] ef}lts Joj:yfkgdf ;'wf/ ul/g] 5 . 



 P];]n]vs{ ufpFkflnsf cGtu{t /x]sf :jf:Yo ;+:yfx?af6 k|bfg ul/g] cfwf/e't :jf:Yo 

;]jfnfO{ u'0f:tl/o Pj+ ;]jfu|fxLd'vL agfOg] 5 . 

 ;a} ;/f]sf/jfnfx?sf] nflu :jf:Yo If]qsf gLltut, ;+/rgfut ,hgzQmL Pj+ k|0ffnLut 

;'wf/ ul/g]5 . 

 cfwf/e't :jf:Yo ;]jfnfO{ yk k|efjsf/L agfO{g] 5 . 

 k|fylds:jf:Yo s]Gb| P];]n'vs{af6 k|bfg ul/b} cfPsf] @$;} 306] cfsl:ds ;]jfnfO{ yk 

k|efjsf/L agfpg cfsl:ds sIf lgdf{0f ul/ k'/fgf ejgx?sf] dd{t ;+Def/ ug]{ 

Jofj:yf ldnfOg]5  .  

 dfxfdf/L /f]usf] /f]syfd tyf lgoGq0f ug{sf nflu cfjfZos kg]{ ljleGGf JoQmLut 

;'/Iff ;fdfu|Lsf] Joj:yfkg ul/g] 5 .  

 cf}iflw tyf cf}iflwhGo ;fdfu|Lsf] cfk'lt{df yk k|efjsf/L agfOg]5 .  

 :jf:Yo ;+:yfx?sf] ef}lts Jofj:yfkgdf ;'wf/ ul/g]5 . 

 o; ufpFkflnsf If]qleq /x]sf ufpF3/ lSnlgs tyf vf]k lSnlgsaf6 lbOg] ;]jfx?nfO{ 

lgoldt Pj+ ;xh tl/sfn] ;]jf k|efx ug{ cfjfZos kmlg{r/sf] Jofj:yf ul/g] 5 . 

 dlxnf:jf:Yo :jod ;]ljsfx?sf] ;lqmoe'ldsfnfO{ P];]n'vs{ ufpFkflnsfn] pRrd'Nof+sg 

ub}{ o; ufpFkflnsf cGtu{t ;]jf k|jfx ug]{ dlxnf :jf:Yo :jod ;]ljsfx?nfO{ lbOb} 

cfPsf]k|f]T;fxg ;'ljwfnfO{ lg/Gt/tf lbOg]5 . 

 ;'/lIft dft[Tj sfo{qmd cGtu{t /x]sf] :jf:Yo ;+:yfdf cfP/ ;'Ts]/L ;]jf lng] ue{jtL 

dlxnfx?sf nflu ;+:yfut 8]lne/L;+Vofdf a[4L Nofpg] p2]Zon] P];]n'vs{ ufpFkflnsf 

leq lgMz'Ns PDa'n]; ;]jfnfO{ lg/Gt/tf lbOg] 5 . 

 :jf:Yo ladf sfo{qmdnfO{ k|efjsf/L agfOg] 5 . ul/a tyf ljkGg kl/jf/sf] lgMz'Ns 

:jf:Yo ladfsf] k|aGw ldnfOg] 5 .  

  kflnsf:t/Lo cf}iflw e08f/0fsfnflu kmlg{r/sf] Jofj:yf ul/g] 5 . 

 ue{jtL dlxnffx?sf] nflu u|fld0f lel8of] PS;/] ;]jfnfO{ lg/Gt/tf lbOg] 5 . h:n]ubf{ 

ue{jtL dlxnffx?df x'g;Sg] hl6ntfsf]  ;dodf g} klxrfg x'g]5 .   

 k|fylds :jf:Yo s]Gb|sf] ;]jfnfO{ ;dofg's'n k|efjsf/L agfpg ;fy} ladf ;]jf 

;+rfngfy{ OG6/g]6 h8fg ul/g] 5 .  

 k|fylds :jf:Yo s]Gb|af6 lbOb} cfPsf] lel8of] PS;/] ;]jfnfO{ u'0f:tl/o agfpg  

u'0f:tl/o lel8of] PS;/]sf] Jofj:Yff ldnfOg] 5 . 

 P];]n'vs{ ufpFkflnsf cGtu{t /x]sf] Psdfq k|fylds :jf:Yo s]Gb| P];]n'vs{af6 cfFvf 

;DalGw yk ;]jfsf] la:tf/ ul/g]5 .  

 ljleGg k|sf/sf crfgs x'g] b'3{6gfx? h:t}M cfuf]af6 x'g] hngsf] pkrf/, ljleGg 

k|mofSr/sf] Knf:6/ nufotsf Odh]{lG; ;]jfx?df rflxg] cf}iflw tyf cf}iflwhGo ;fdfu|L 

lgMz'Ns  Jofj:yf ul/g] 5 .  

 ue{jtL dlxnfx?sf nflu g]kfn ;/sf/af6 lgMz'Nsdf gkfOg] kmf]lns Pl;8 / 

SoflN;od lgMz'Ns ljt/0f ul/g]5 .  



\ 

lzIff If]q 

 

 z}lIfs ;'wf/ cleofgnfO{ lg/Gt/tf lbO{ yk k|efjsf/L agfO{g]5 . 

 ljBfnox?sf] ef}lts ;+/rgf ;'wf/nfO{ hf]8 lbO{g]5 . ljz]ifu/L w'nfDo sIff 

sf]7fx? lg?T;flxt u/L ljBfyL{x?nfO{ k"jf{wf/ o'Qm sIffsf]7f k9\g] jftfj/0f 

l;h{gfsf nflu cfjZos Jofj:yf ldnfO{g]5  . 

 lzIfs / k|wfgfWoksx?sf] sfo{ ;Dkfbg, d"Nofª\sg, z}lIfs glthfdf cfwfl/t 

agfO{g]5 . b08 / k'/:sf/nfO{ j:t'lgi7 / Jojxfl/s  agfpb} s8fO{sf ;fy nfu' 

ul/g]5 . 

 ljBfno Joj:yfkg ;ldltnfO{ z}lIfs ;'wf/sf nflu lhDd]jf/ / hjfkm b]xL 

agfO{g]5 . 

 k|fljlws ljifosf] lzIf0f ;'?jftsf nflu ;DalGwt lgsfodf kxn ul/g]5 . 

 कोयोना बाइयसको कायणरे उत्ऩन्न सॊकटका कायण शिऺा ऺेत्रभा देशिएको विकयार 
सभस्माराई हर गनन सूचना प्रविधधको भाध्मभ िाट कऺा सॊचारन गनन िैकशपऩक धसकाईको 
व्मिस्था गरयनेछ । 

 सािनजधनक विद्यारमको ऩूिानधाय विकास गरयनेछ । सािनजधनक विद्यारमराई गणुस्तयीम 
शिऺाको केन्द्र फनाइनेछ । शिऺकको ऺभता विकास गरयनेछ । धसकाइराइ व्मिहायसॉग 
जोड्ने सीऩ विकासका राधग शिऺक ताधरभराइ धनयन्द्तयता ददइनेछ । विद्यारमको नक्साङ्कन 
गयी बगूोर य न्द्मनुतभ विधाथॉ सॊख्माको आधायभा ljBfnosf] सभामोजन गरयनेछ । 

 भाध्माधभक तहको प्राविधधक धायको विद्यारम सॊचारन गरयनेछ । नभनुा विद्यारम कामनक्रभ 
सरुुिात गरयनेछ । 

 गाउॉऩाधरकाधबत्र स्नातकtx सम्भको क्माम्ऩस सॊचारन गनन सम्बाव्मता अध्ममन सरुु गरयनेछ 
। 

  स्थानीम ऩाठ्यक्रभ धनभानण तथा कामानन्द्िमन गनन सधभधत धनभानण गयी कामन थारनी गरयनेछ l 
सयोकायिारा व्मशि सॊघ सॊस्था हरुराई विद्यारमको विकासभा अग्रसय गयाइनेछ  । 

 शिऺक तरिबत्ता अनदुानराई धनयन्द्तयता ददईनेछ ।    

 िारविकास सहमोगी कामनकतान, कामानरम सहामक तथा कामानरम सहमोगीको थऩ तरि 

बत्ताराई धनयन्द्तयता ददइनेछ ।   
 

  स्िच्छ तथा सपा  िगैंचा सवहतको विद्यारमको अिधायणा कामानन्द्िमन गरयनेछ । 

  ऐसेरिुकन  गाउॉऩाधरकाको आिधधक मोजना २०७६ n] अऩेऺा गये अनरुुऩ उद्देश्म हाधसर 
गनन विद्यारम सयोकायिाराहरुसॉग सहकामन गयी िैशऺक मोजना धनभानण तथा कामानन्द्िमनको 



प्रवक्रमा आयम्ब गरयनेछ मसको राधग िडा शिऺा सधभधतराई शजम्भेिाय य जिापदेही फनाउॉदै 
रधगनेछ । 

 सॊघीम शिऺा धनमभािरी ऩारयत हनु विरम्फ बएका कायण म्माद सभाप्त बएय ऩधन ऩनुगनठन 
हनु नसकेका सम्ऩूणन विद्यारमहरुको विव्मस तथा शिअसॊको ऩनुगनठन मसै िैशऺक िर्नधबत्र 
गरयने छ ।    

 गत िर्न धनकै प्रबािकायी भाधनएका िैशऺक जागयण अधबमान शिऺक विद्याथॉ सम्भान 
कामनक्रभराई मो िै.ि. भा ऩधन धनयन्द्तयता ददइनेछ भाऩन य भूपमाङ्कनको दामयाराO{ थऩ 
चसु्त दरुुस्त ऩायदिॉ य िस्तधुनष्ठ फनाइनेछ । 

 . विद्यारमको बौधतक तथा िैशऺक िाताियण िारभैत्री तथा अऩाङ्ग भैत्री फनाउॉदै 
रधगनेछ।विद्यारमभा तथाकधथत हनुे िगॉम जातीम धरङ्गीम तथा धाधभनक विबेदका विरुद्द 
सून्द्म सहनिीरताको यणनीधत अिरम्फन धगयनेछ । 

  भाध्मधभक विद्यारमहरुको ऩठनऩाठनभा E-learning  को सरुुिात गरयनेछ ।  

  शिऺकरे कऺाकोठाभा विताउने सभम दैधनक ऩाठमोजनाधसहतको कऺा शिऺण प्रबािकायी 
भाऩन य भूपमाङ्कनको सधुनशितताका राधग प्रधानाध्माऩकराइ थऩ जिापदेही य शजम्भेिाय 
फनाइनेछ । विद्यारम अनगुभनराO{ थऩ व्मिशस्थत य धनमधभत गरयनेछ । 

  कोयोना बाइयस कोधबड १९ जस्तै घातक य सॊक्राभक योगको भाहाभायीफाट सतकन  यहन 
ससुशुचत गयाउॉने उद्देश्मरे स्िास््म तथा जनसङ्खख्मा िाताियणको उऩमिु ऩाठ िीर्नक 
रगामत अन्द्म सन्द्दबन साभाग्री भापन त दऺ स्रोतव्मशिद्वाया विद्याथॉहरुभा चेतना जागतृ 
गरयनेछ। 

 कोयोना बाइयस कोधबड १९ को भहाभायी सॉगसॉगै फैदेशिक योजगायप्रधत वितषृ्णा ऩैदा हनुे 
धनितप्राम देशिन्द्छ । श्रभ य सीऩप्रधत आस्थािान दऺ जनिशि उत्ऩादन आजको भखु्म 
आिश्मकता हो । तसथन सैद्दाशन्द्तकरुऩभा भात्र अध्मऩन गयाइदै आएको ऩेसा व्मिसाम य 
प्रविधध शिऺाराO{  प्रमोगात्भक विधधद्वाया शिऺण गने ऩरयऩाटीको थारनीराइ कडाइकासाथ 
कामानन्द्िमन गनन िडा सधभधत तथा िडा शिऺा सधभधतराइ सवक्रम फनाइनेछ । 

  धसकाइ व्मिहायभा ऩरयितनन हो धनित तह ऩूया गयीसकेऩधछ ऩारयिारयक भूपम य भान्द्मता 
साभाशजक तथा धाधभनक सॊस्काय भान्द्मजनप्रधतको आदयबािजस्ता नैधतक चरयत्रको विकास गदै 
साभाशजक अध्ममन विर्मको साभाशजक भूपम य भान्द्मता ऩाठभापन त मस्ता भान्द्मता स्थावऩत 
गयाउन विर्म शिऺकराइ शजम्भेिाय य जिापदेही फनाउॉदै रधगनेछ । 

  उच्च शिऺाभा सफैको ऩहुॉच सधुनशित गनन मसै िैशऺक सत्रिाट गाउॉऩाधरका स्तयभा िहुायी 
शिऺा कोर् स्थाऩना गरयनेछ । 

  डाक्टय,इशन्द्जधनमय, कृवर् तथा ऩि ुवििेर्ऻ जस्ता प्राविधधक जनिशि उत्ऩादनको राधग 
गाउॉऩाधरका स्तयभा छात्रिृधत कोर् स्थाऩना गरयनेछ । 

  जगेडा शिऺक कोर् स्थाऩना गरयनेछ । 

 कऺा ३,५ य ८ को िावर्नक ऩयीऺाराई थऩ व्मिशस्थत य भमानददत फनाउॉदै रधगनेछ, िैशऺक 
उऩरशव्ध िृविका राधग प्रबािकायी कामनक्रभहरु सञ्चारन गरयनेछ । 



 साभदुावमक धसकाई केन्द्रराई वक्रमािीर िनाई थऩ व्मिशस्थत िनाइनेछ ।आिश्मकताको 
आधायभा अन्द्मत्र विद्यारमभा िटाइनेछ  

  कोधबड-१९ को योकथाभ, विऩत व्मिस्थाऩन य भानविम सेिाभा भ अशघ फढ्छु कामनक्रभ 
भापन त मिुा ऩरयचारन गरयने छ । 

  मिुाराई व्मिसावमक तथा उिभzLरता ताधरभ निप्रितनन ऩुॉजी य प्रविधधभा ऩहुॉच तथा 
सहज व्मिसावमक िाताियण उऩरब्ध गयाई उिभी फनाइने छ । साथै मिुाराई प्राविधधक 
तथा व्मिसावमक शिऺा य ताधरभ उऩरब्ध गयाई उिभशिरताको विकास गरयने छ । 

 मूिाभा अनिुासन सॊस्कृधतको विकास, िारययीक तन्द्दरुुस्ती तथा भानधसक विकास एिभ 
िेरकुद भापन त गाउॉऩाधरकाको ऩवहचान य प्रधतष्ठाको राधग िेरकुद ऺेत्रको सभग्र विकास 
अशघ फढाउन िेरकुद ऩिुानधायको धनभानण, प्रधतमोधगताको आमोजना य प्रशिऺण कामनक्रभ 
सञ्चारन गरयने छ । आिश्मकताको आधायभा प्रशिऺक, कभानचायीको व्मिस्था गरयनेछ । 

  िेयोजगायी o'िाराई रशऺत गदै राभो तथा छोटो व्मिसावमक सीऩ तारीभ व्मिस्था गरयनेछ 
। 

 dlxnf tyf afnaflnsf If]q 

 ljutsf jif{x? em} o; c=j= @)&&÷)&* df dlxnf tyf afnaflnsfsf] Ifdtf 

clea[l4 tyf ;Lk ljsf; sfo{s|dx? ;~rfng ul/g] 5 . 

 ljleGg ljsf; of]hgf tyf sfo{qmdx?df dlxnf ;xeflutf ;'lglZrt ul/g]5 . 

 ;fdflhs, cfly{s / /fhg}lts ?kn] k5f8L kfl/Psf] dlxnfx?sf] pTyfg, 

;zlQms/0f Pj+ d'n k|jflxs/0fsf] nflu Ifdtf tyf l;k d'ns sfo{qmd ;~rfng 

ul/g]5 . 

 :jf:Yo If]qsf] kxFraf6 6f9f u|fld0f dlxnf tyf lbbL alxgLx?sf nflu k|hgg 

:jf:Yo ;DaGwL ;r]tgf d"ns sfo{qmdx? ;~rfng ul/g]5 . 

 ckfª\utf ePsf -u ju{_ sf8{ k|fKt JolQmx?nfO{ lbb} cfPsf] ;'ljwfnfO{ lg/Gt/tf 

lbO{g]5 . 

 dlxnf tyf afnaflnsf ;Fu ;DalGwt lbjzLo sfo{qmdx? ;+~rfng ul/g]5 . 

 dlxnf ;d"x÷;ldltsf] dfl;s jrt, jrt kl/rfng tyf k'FhLnfO{ Jofjl:yt ug{ 

;d"xsf kbflwsf/Lx? ;Fu rf}dfl;s cGtlqmof ul/g]5 . 

 :yfgLo txdf tTsfn p4f/ tyf /fxt ;ldlt u7g ug]{ k|lqmof cufl8 a9fO{g]5 .  

 :f'Ts]/L dlxnf e]63f6 sfo{qmdnfO{ k|fyldstf lbO{g]5 . 

 

 

 ;+3 ;+:yf÷Jofkf/ Jofj;fo tkm { 



 

 ;+3;+:yf tkm { 

 ;+3 ;+:yfx?nfO{ ;+:yf btf{ gljs/0f P}g @)&% adf]lhd lgodg ul/g]5 . 

 

 

 ;xsf/L tkm{ 

 

 P];]n'vs{ ufpFkflnsfdf btf{ eO{ ;~rfngdf /x]sf ;a} lsl;dsf ;xsf/L 

;+:yfx?nfO{ P];]n'vs{ ufpFkflnsfsf] ;xsf/L P]g @)&$ adf]lhd lgodg ul/g]5 

. 

 ;xsf/L k|jw{gsf nflu tflndsf] Jofa:yf ul/g]5 . 

 P];]n'vs{ ufpFkflnsf If]q leq ul/jL lgjf/0f sf]if tyf cGo lgsfoaf6 ;~rfng 

eO{ lg:s[o ?kdf /x]sf  ;fd'bflos ;+:yfx?nfO{ ;xsf/L ;+:yfdf cfj4 u/fpg] 

k|lqmof z'? ul/g]5  . 

 Jofj;fo tkm{ 

 ufpFkflnsf If]qleqdf ljleGg lsl;dsf] ;fgf÷7'nf Jofj;fox?nfO{ lgodg u/L 

Joj;fo btf{ sfo{ljwL @)&$ sf] bfo/f leq /flvg]5 . 

 

 ;"rgf k|ljlw tkm { 

 VERSP - MIS ;DaGwL Refreshment tflnd ;~rfng ul/g]5 . 

 hgk|ltlglw ;fy} sd{rf/Lx?df Basic Computer ;fy} E-governance 
;DaGwL tflnd ;~rfng ul/g]5 . 

 Digital Notice af]8{sf] Jofj:yf ul/ kflnsfdf x'g] ;"rgfx?nfO{ ;j{;fwf/0f 

÷;/f]sf/jfnf hgtfn] b]lvg] u/L Joj:yfkg ul/g]5 . 

 VERSP - MIS -;fdflhs ;'/Iff_ ;DaGwL tflnd ;+rfng u/L 36\gf btf{ 

k|0ffnLnfO{ Online dfkm{t ug]{ Jofj:yf ldnfO{g]5 . 

 cl8of] gf]l6; jf]8{ /flv ;"rgf k|jfxnfO{ ljz]if hf]8 lbO{g]5 . 

 6\f]n lk|m gDa/nfO{ ;'rf? u/L hgtfn] k|ToIf ?kdf cfˆgf] u'gf;f] ;fy} ;'emfjx? 

kmf]g dfkm{t /fVg]÷l6kfpg] Joj:yf ldnfO{g]5 . 



 ;]jf k|jfxnfO{ Jofjl:yt agfpgsf lgldQ CCTV Camera ufpFkflnsfsf] 

sfof{no / j8f sfof{nox?df h8fg ug]{] Jofj:yf ldnfO{g]5 . 

 ufpFkflnsfsf] sfdsfhnfO{ Paperless ;fy} Cashless (Complete 

Digitize) lglDt cfjZos Computre Software sf] klxrfg u/L cufl8 

a9fO{g]5 . 

 ufpFkflnsfsf] cfaZostfnfO{ klxrfg u/L ;do ;dk]If Mobile 

Application sf] ljsfz u/L nfu' ul/g]5 . 

 k|Tos ljBfnox?sf] ;"rgf tyf Data nfO{ Jofjl:y tug{ Result 

Processing ;lxtsf] MIS agfO{ Implement ul/g]5 . 

 o; ufpFkflnsf4f/f cf=j= @)&^÷)&& df lgdf{0f ul/Psf ufpFkflnsfsf 

k|f]kmfO{x?nfO{ ck8]6 u/L cem} k|efjsf/L agfO{g]5 . 

 

 

 k"jf{wf/ ljsf; 

 lbuf] k"jf{wf/ ljsf; gLlt k|j{4g ul/g]5 . 

 ufpFkflnsfsf] s]Gb| ;Fu hf]l8g] ;a} d'n ;8sx?, j8f s]Gb| hf]l8g] ;8sx?sf] 

:t/f]Gglt ul/g]5 . ;fy} pNn]lvt d'n ;8sx? lj:t[t kl/of]hgf k|ltj]bg DPR 
tof/ ul/g]5 . 

 ;8s k"jf{wf/ lgdf{0fdf ljlgof]lht s'n ah]6sf] slDtdf #)Ü /sd ;+/rgf 

lgdf{0fdf vr{ ug]{ k|efjsf/L agfO{g]5 . 

 pkef]Qmf ;ldlt4f/f ;+rfng x'g] nfut ;xeflutf  ->dbfg_ nfO{ Jojxfl/s / 

clgjf{o agfO{g]5 . ejg tyf ;8s lgdf{0f sfo{df !) nfv b]lv @) nfv 

;DdnfO{ l;naGbLaf]n b/efpkqdf @) nfv b]lv dflynfO{ af]nkq dfkm{t sfd 

ul/g] 5 . 

 o; cf=j= leq ufpFkflnsfsf] sfof{no ejg tyf ;ef ejg lgdf{0f ;DkGg 

ul/g]5 ;fy} cGo ef}lts ;+/rgf lgdf{0fsf nflu cfjZos kxn ul/g]5 . 

 P];]n'vs{ ahf/ If]qnfO{ vfg]kfgL, 9nlgsf; tyf kmf]xf]/ d}nf Joj:yfkgdf 

cfjZos kxn ul/g] 5 . 

 s]Gb|Lo ljB't k|zf/0f nfO{gnfO{ P];]n'vs{ ahf/ x'b} cGo j8ftkm{ ;d]t lj:tf/sf] 

kxn ul/g]5 . 



 ufpFkflnsf If]qsf k|To]s 3/df z'4 vfg]kfgLsf] Joj:yf ldnfO{g]5  ;fy} s]xL 

j8fx?df Ps 3/ Ps wf/f sfo{qmd ;+rfngdf lg/Gt/tf lbO{g]5 . 

 vfg]kfgLsf] d'xfg ;+/If0fsf sfo{qmd ;+rfng ul/g]5, d'xfg cf;kf;df ;8s 

lgdf{0f sfo{ Go"lgs/0f ul/g]5 . 

 pkef]Qmf ;ldlt dfkm{t ;+rflnt of]hgfx?sf] sfo{GjognfO{ ;}4flGts agfO{g]5 . 

of]hgfsf] cg'udgnfO{ s8fO{ ul/g]5 . ljut / rfn' cf=j= df ;+rflnt / ;DkGg 

of]hgfsf] jt{dfg cj:yf cfsng u/L pkef]Qmf ;ldltnfO{ pQm of]hgfsf] ;+/If0f 

/ ;Da{4gdf lhDd]jf/ agfO{g]5 .  

 ufpFkflnsf If]qleq x]le d]l;gx?sf] k|of]nfO{ lgodgu/L s/sf] bfo/fdf NofO{g]5 

. pkef]Qmf ;ldlt4f/f k|lt:kwf{sf cfwf/df dfq} x]le d]l;g dfkm{t ug'{kg]{ 

afWofTds Joj:yf ul/g]5 . 

 6]lnkmf]gsf] ;'ljwfaf6 alGrt j8fsf 6f]nal:tx?df ;]jf ;'rf? Ufg{ / ;]jfsf] 

u'0f:t/ clej[l4sf nflu ;DalGwt lgsfo ;Fu kl/0ffdd'vL kxn ul/g]5 . 

 OG6/g]6sf] u'0f:t/ ;dofg's'n agfpg OG6;]6 k|bfos ;+:yf NTC/NCELL 
nfO{ kxn u/L u'0f:t/Lo ;]jfsf] ;'lglZrttfsf nflu kxn ul/g] 5 . 

 P];]n'vs{ ufpFkflnsfsf] a;kfs{ v]nd}bfg :t/f]GgtLsf] nflu DPR tof/ ul/g]5 

. 

 cJofjl:yt a:tLx?nfO{ Jofjl:yt ug{ ufpFkflnsf jf j8f sfof{nosf] :jLs[lt 

lnP/ dfq 3/ lgdf{0f ug]{ Jofj:yf ldnfO{g] 5 .  

 

 ko{6g If]q 
 

 ufpFkflnsf If]qleqsf wfld{s, ;f:s[lts, P]ltxfl;s ;Dkbfsf] ;+/If0f / k|j{4g 

lgoldt ul/g]5 . 

 ! j8f ! gd"gf ko{6sLo uGtJo lgdf{0fdf hf]8 lbO{g]5 . 

 ufpFkflnsfsf] lrgf/L÷klxrfg k|j{4g ug]{ ;+3 ;+:yf, JolQm jf sfo{qmd 

cfof]hsnfO{ k|f]T;fxg ul/g]5 . 

 snf, wd{ / ;:s[lt 

 ;a} hfthflt snf efif, wd{ ;:s[lt Pj+ ;d'bfosf] /Lltlylt, /xg;xg nfO{ 

;Ddfg ub}{ k|f]T;fxg ul/g]5 . 

 ;flxTo tyf  snf If]qsf] ljsf;sf nflu k|j{4gfTds sfo{qmd ;+rfng ul/g]5 . 

 nlIft ju{sf] ljsf; 



 cfly{s ;fdflhs ?kn] ljkGg dlxnfx?sf] pTyfg, ;zlQms/0f Pj+ d'n 

k|eflxs/0fsf nflu Ifdtf d'ns, ;Lk d'ns sfo{qmd ;+rfng ul/g]5 . 

 dlxnfx?sf] :jf:Yo k|lt ;Dj]bglzn /xb} cfjZos :jf:Yo lzlj/ ;+rfng 

ul/g]5 . 

 cflbjf;L, hghflt, blnt, cNk;ª\Vosx?sf] cfˆgf] l/ltyLlt cg';f/sf] sfo{qmd 

;+rfngfy{ ;xof]u ul/g]5 . 

 ckfªutf ePsf JolQmx?sf nflu ljz]if sfo{qmd ;+rfng ul/g]5 . 

 afnaflnsfx?sf] ;jf{ªljsf;sf nflu ljBfno ;Fu ;xsfo{ u/L sfo{qmd ;+rfng 

ul/g]5 . 

 ;+3Lo k|b]z ;/sf/ tyf cGo lgsfoaf6 k|fKt ;xof]unfO[ nlIft ju{sf] ljsf;df 

k|fyldstf lbO{g]5 . 

 P];]n'vs{ ufpFkflnsf If]qleqsf h]i7 gful/sx?nfO{ lhNnf ;b/d'sfd ;Ddsf 

nflu cfjt hfjt ug{ a;df lgz'Ns Jofj:yf ldnfO{g]5 . 

 

 

 o'jf tyf v]ns'b 

 

 v]ns'bsf dfWodaf6 o'jf zlQmnfO{ PsLs[t ug{ / ljsf;df kl/rfng ug{ 

v]ns'b If]qdf ljz]if hf]8 lbO{g]5 . 

 /fhe08f/L 38]/L 8fF8f v]n d}bfg P];]n'vs{sf] DPR tof/ ul/g]5 .  

 v]ns'bsf dfWodaf6 ufpFkflnsfsf] lrgf/L clej[l4 ug{ v]nf8L, v]nk|]dL tyf 

;+:yfnfO{ k|T;fxg ul/g]5 . 

 o'jfx?sf] knfog /f]Sg ;Lk, bIftf / lqmofl;ntfsf] klxrfg u/L :j/f]huf/ 

sfo{qmdddf nufgL ul/g]5 . 

 o'jf zlQm kl/rfng u/L ljsf; lgdf{0fsf lqmofsnfknfO{ lta|tf lbO{g]5 . 

 pBd;Ln aGg rfxg] o'jfx?nfO{ dfudf cfwfl/t tflnd ;+rfng ul/g]5 . 

 

jgjftfj/0f tyf ljkt Joj:yfkg 

 

 xl/of] jg P];]n'vs{sf] dg eGg] d'n gf/fsf ;fy k|b]z ;/sf/ ;Fusf] ;dGjodf 

ufpFkflnsf If]qsf jgsf] ;+/If0f Jo:yf ul/g]5 . 



 jg, jg:klthGo ;fdfu|L Pj+ jg k}bjf/sf] k|of]u, lgsf;L k}7f/Lsf nflu 

cfjZos ;dGjo ul/ Jojl:yt ul/g]5 . 

 jg ljgf; cltqmd0f lgoGq0fsf nflu cfjZos Joj:yf ul/g]5 . 

 jftfj/f0f ;+/If0fsf nflu xl/t cy{tGq lqmofsnfknfO{ hf]8 lbO{g]5 . 

 ljkt hf]lvd Go"lgs/0f Pj+ /fxt k'g:yf{kgfsf nflu ljkb Joj:yfkg sf]if 

dfkm{t sfo{qmd ;+rfng ul/g]5 . 

 klx/f], e'Ifo Pj+ cGo k|fs[lts tyf dfgj l;lh{t ljkbsf] Joj:yfkgsf nflu 

;r]tgf sfo{qmd j8f :t/df ;+rfng ul/g]5 . 

 ufpFkflnsf If]qleqsf JolQmx?n] clws/0f u/]sf ;fj{hlgs e"ldnfO{ lkmtf{ ul/g] 

5 . 

;+:yfutljsf;, ;]jfk|jfx / ;'zf;g 

 ;fj{hlgs k|zf;g ;]jfk|jfx / ;'zf;gnfO{ r':t b'?:t agfpg ;do ;fk]If k|ljlw d}qL 

agfpb} ;]jfk|jfxnfO{ hgck]Iff cg'?k l56f], 5l/tf], ;'ne, ;/n pRr u'0f:tl/o ;fy} 

k|efjsf/L 9+un] ;]jf ;~rfng ul/g]5 . 

 

 ufpFsfo{kfflnsf dftxtsf laifout ;ldltsf] sfd sf/jfxLnfO{ r':t b'?:t agfO{g]5 . 

 

 gd'gf of]Uo / cg's/0fLo ljsf; k|0ffnL cjnDagug{ cGo :yfgLotxsf] cWoog e|d0f 

u/L ufpFkflnsfsf] ljsf; / ;d[låsf nflu cfjZos k[i7kf]if0f lnO{g]5 . 

 

 pkef]Qmflxt ;+/If0fsf nflucfufdLcf=j=b]lv ahf/ cg'udgnfO{ lgoldtul/g] 5 . 

 

 ;fdflhs ;'/Iff eQf ljt/0f k|0ffnLJojl:yt agfpFb} hgtfsf] 3/3/d} pknAw u/fpg] 

Joj:yf lg/Gt/tf lbO{g]5 . 

 

 ufpFkflnsf If]q leq zflGt;'/Iffsf] l:ylt nfO{ uDeL/ ?kdf lnFb} gful/s ;'/Iff / zflGt 

sfod ug{ s'g} s;/ afFsL /flvg] 5}g . ufpF;ef tyf ufFpsfo{kflnsfsf] lg0f{ofg';f/ 

ljlgof]lht of]hgf tyf sfo{qmdsf] sfof{Gjogdf afwf Jojwfg pTkGg ug]{, u/fpg vf]Hg] 

JolQm, kl/jf/ jf ;d'bfonfO{ sf/jfxL ul/g]5 / ;f]sf] Ifltk'lt{ ;d]t lghaf6 zf]wegf{ 

lnO{g]5 . 

 



 hgtfsf] 3/b}nf]df ;]jf k'¥ofpg ;do ;dodf Plss[t 3'DtL lzjL/ ;~rfng ul/g]5 . 

 

 gful/ssf] ;'rgfsf] xsnfO{ ;Ddfgug{ ;fy} l56f] ;]jfk|jfx ;'lglZrt ug{ clen]v 

Joj:yfkgnfO{ laz]if hf]8 lbO{g]5 . 

 

 ;]jfk|jfxdf ;'zf;g sfod ug{, e|i6frf/ / clgoldttf la?å z'Go ;xgzLntf 

canDag ub}{ sd{rf/Lsf] dgf]an a9fpg cfjZos Joj:yf ul/g]5 . sd{rf/Lsf] Ifdtf 

clea[låsf nflu cfjZos tflndsf] Joj:yf Pj+ cGo sfo{qmdx?sf] ;~rfng ul/g]5 . 

 

 ;xeflutf d'ns of]hgf cjnDag ub}{ o; ufpFkflnsfsf] ljsf;df ljsf;sf ;a} 

;fem]bf/x?nfO{ :jfut ul/ ljsf;nfO{ ;fem]bf/Ldf cufl9 a9fO{g] gLlt clVtof/ ul/g]5 . 

  

 lgwf{l/t ;do leqsfd ;DkGg gug]{ pkef]Qmf ;ldltjf lgdf{0f sDkgLjfcGo ;+:yfnfO{ 

sf/jfxLsf]  bfo/fdf NofO{g]5 . 

 

 cfGtl/s cfo k|j{bgsf nflu lgld{t sfg'g / sfo{ljlwsf] k|efjsf/L sfof{Gjog ul/g]5 . 

 

 ufpFsfo{kflnsfsf] ;du| ljsf;sf nflu ;xfotf h'6fpg ;+3Lo / k|b]z ;/sf/, bft[ 

lgsfo, s'6gLlts lgof]u, ;dfh;]jL, ;fem]bf/ ;+:yf ;a};+u lg/Gt/ ;xsfo{ ul/g]5 . 

 

 ljsf; of]hgfnfO{ ;xeflutf d'ns agfpg / nfutsd u/L pRrtd ljsf; xfl;n ug{ 

;dk"/s sf]if dfkm{t ljleGg of]hgfx? ;~rfngdf NofOg]5 . 

 

 cg'udg tyf d'NofÍg sfo{ nfO{ lgoldt, Jojxfl/s, jf:tljs, glthfd'lv / dfkg of]Uo 

agfO{g]5 . 

 

 

 

 

 

 



cGTodf 

ufpFsfo{kflnsfsf] ;du| ljsf; / ;ldlåsf nflu o; gLlt tyf sfo{qmddf ;d]l6Psf 

laifox?sf] sfof{Gjog dxTjk"0f{ x'G5 . :yfgLo txsf] P]ltxfl;s :yflgo ;/sf/ xfdL 

k|lt cfd P];]n'vs{ ufpFkflnsf af;L hgtfsf] ljsf; / kl/jt{gsf] pTs[i6 OR5fnfO{ k"/f 

ug'{ xfd|f] lglj{sNk lhDd]jf/L xf] . o; lhDd]jf/LnfO{ k'/f ug{ xfd|f gLlt, of]hgf tyf 

sfo{qmdsf nflu ah]6 Joj:yfkg ug{ ;+l3o ;/sf/,k|b]z ;/sf/, cGo ;fem]bf/ lgsfo, 

/fli6«o cGt/fli6«o ;+3 ;+:yfx? Pj+ ;Nnfx ;'emfjlbg' x'g] gful/s ;dfh, /fhgLlts 

bnsf ldqx?, k]zfsdL{, a'låhLlj Pj+ cfd P];]n'vs{ af;L dxfg'efjx?df cfef/ k|s6 

ub{5' . 

;j{kIfLo ;'emfjnfO{ ;d]l6P/ k|:t't ePsf] o; gLlt tyf sfo{qmddf pNn]lvt 

k|ltaåtfx? cfufdL ah]6af6 ;Daf]wgx'g] ljZjf; lnPsf] 5' . 

xfd|} kfnfdf ;d[å P];]n'vs{sf] ofqf ;Dej 5 eGg] ljZjf;sf ;fy o; gLlt tyf 

sfo{qmdnfO{ k|efjsf/L sfof{Gjogsf nflucf–cfˆgf] 7fpFaf6 ;sf/fTds / r/gfTds 

;xof]usf] ck]Iff /fVb} ljbf x'g rfxfG5' .  

 

wGoafb\ . 

 

 


